
介護サービス担い手養成研修

裏面に研修のカリキュラム、申し込み書が記載されています

お申込み
お問い合わせ

社会福祉法人まき福祉会 法人本部 （担当：星野 神田）

「介護の基本を学ぼう」 定員

10名程度

・ 新潟市総合事業の基準緩和サービス（※）の従事者として働く予定の方
・ 介護に興味関心がある方
・ ボランティアをしている方、もしくはしたいと考えている方 …等、どなたでも参加できます。

〒953-0041 新潟市西蒲区巻甲4363番地

※ 基準緩和サービスとは
・身体介護を必要としない方向けのサービスです。（要支援1・2または基本チェックリスト該当者）
・訪問型と通所型サービスがあり、研修を修了すると、基準緩和サービス従事者の資格要件に該当
します。

［ ］研修日程

［ ］会 場

［ ］募集期間

令和 ３年１１月２４日（水）、１１月２５日（木） の２日間

9：30 ～ 16：00

社会福祉法人まき福祉会 白寿荘西 2階 白僚のひろば

令和 ３年１０月 １日（金） ～ １１月１２日（金）

※初日は、9：00～オリエンテーション

研修費［ ］ ５００円 （資料代、会場使用料等）

受講生募集

（平日： 8：30～17：30）0256-72-1077TEL

FAX 0256-72-1119



高齢になっても障がいがあっても、住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるよう、地域で暮

らす人々がお互いに支え合い、困ったときには助け合える社会の構築が望まれています。

この研修は、そんな地域の支え合いの担い手となる人材を養成するため、介護の基本的な知識、認知症

に対する正しい知識を学ぶ研修です。

◆１日目

科目 時間 講師 内容

6
介護におけるコミュニ
ケーション

9：30～10：30 （60分）
神田綾子
（社会福祉士）

コミュニケーションの手法、状況に
応じた対応について

7 生活支援の方法・技術① 10：40～11：40 （60分）
本田邦広
（介護福祉士）

生活支援の基本的姿勢と技術

8 生活支援の方法・技術② 13：00～14：30 （90分）
本田邦広
（介護福祉士）

9
リスクマネジメントと緊急
時の対応

14：40～15：40 （60分）
星野香織
（社会福祉士）

支援時に注意すること、緊急時の
対応等

◆２日目

研修申込書 （電話もしくはFAXでも可） ※申込み締切 令和 3年11月12日

フリガナ

氏名

生年月日 昭和 ・平成 年 月 日 性別 男 ・ 女

住所 〒 －

電話（日中連絡の取れる番号）

お昼（お弁当の注文） 要 ・ 否 ※お弁当代は別途かかります

科目 時間 講師 内容

1 オリエンテーション 9：00～9：20 （20分）
星野香織
（社会福祉士）

2 介護・福祉の理解 9：20～10：20 （60分）
星野香織
（社会福祉士）

介護保険制度の理解、介護の仕
事の職務

3 尊厳の保持と自立支援 10：30～12：00 （90分）
神田綾子
（社会福祉士）

人権と尊厳の保持、自立支援

4 高齢者の特徴と対応① 13：00～14：00 （60分）
小林恵美
（介護福祉士）

高齢者の身体の変化、主な疾病
について

認知症の理解、認知症の方への
対応5 高齢者の特徴と対応② 14：10～15：40 （90分）

小林恵美
（介護福祉士）


