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「鬼退治！」
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新潟市西蒲区越前浜6838-1

TEL 0256-77-2227

みなさんの無病息災を願い、七浦の里
で豆まきを行いました。
赤鬼と青鬼があらわれ、豆の替わりに

こぶし大の紙玉を利用者のみなさんで、
「鬼は外！福は内！」の掛け声と共に、
鬼に向かっていっせいに投げました！
四方八方から飛んでくる豆(紙玉)に、

倒れ込む鬼は一目散に逃げて、無事に追
い払う事ができました！
鬼退治のあと、鬼のカツラを被り記念

撮影
厄を払って素敵な笑顔がみられました。

いつも定期的に七浦の里にお
越し下さるボランティアさんは、
利用者のみなさんにとって、楽
しみの一つであり社会の繋がり
にもなっています。
演奏や体操を披露して下さる

だけではなく、利用者のみなさ
んと会話を交えてもらえること
で、心身の健康の一助になって
います。ありがとうございます。

「バレンタイン」
今年のバレンタインは、定番になって

いるチョコバナナをご用意して、みなさ
んに召し上がっていただきました。
チョコレートが固まり過ぎないように

工夫をしたチョコバナナは、みなさん
あっという間に完食されました！
おやつの前には、得点ゲームを行いま

した。ホワイトボードを活用して、少し
高い位置に設置した入れ物にも上手に入
れる方もいて、入った瞬間拍手が沸き楽
しまれました♪

来月の予定

・ひな祭り
・ホワイトデー

「ボランティアさん」
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